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绿色包装治理体系 绿色包装目标及指标 绿色包装策略 绿色包装行动 未来展望

产品包装的绿色效益

环境效益
每年减少使用原生塑料 110 吨。

妙可蓝多益生元奶酪棒

产品包装创新信息

Reduce：
将外袋的四层复合结构调整为双层结构，减少
包材用量。

中华滋养风味酸奶 1kg 系列产品

产品包装创新信息

Reduce：
瓶身减重 16.7%，瓶盖减重 5.3%，全年预计减
少使用塑料 52.84 吨。运输使用外包装膜替代
瓦楞纸箱，运输包装减重 96.7%，全年预计减少
纸箱使用 228 吨。

产品包装的绿色效益

减碳效益
包装升级后，通过塑料减重、去除纸箱使用，全年预计减少
碳排放 1,256.62 吨。

Recycle：
外包装膜中添加 16% 的再生塑料，减少原生塑
料用量；瓶身使用回收率更高的 PET 材质替代
原有 HDPE 材质。
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蒙牛连杯酸奶

产品包装创新信息

产品包装的绿色效益

环境效益
根据 ASSET   计算，生产所需电耗降低 10%，水耗降低 7%，碳排放减少
8%。

Reduce：
通过最内层 PE 膜配方调整，在具备优异包装性能的前提下，盖膜
相比之前整体厚度降低 15%，重量减轻 10%。

悠瑞骨力奶粉礼盒

产品包装创新信息

产品包装的绿色效益

环境效益
2023 年减少包材用量 82.5 吨。

Reduce：
对奶粉礼盒尺寸、内衬进行优化设计，礼盒高度从 225 毫米降低至
200 毫米，同时优化礼盒底部和底托结构，减少纸质包材用料。

TM
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瑞哺恩婴幼儿配方奶粉系列产品

产品包装创新信息

产品包装的绿色效益

环境效益
通过结构设计开启后防盗片卡在高盖上，可以整体进行回收。

Recycle：
通过奶粉高盖的结构设计，使奶粉盖首次打开时防盗片卡在上盖
不脱落，解决了包装防盗片开启后，防盗片难以收集回收的问题。

产品包装的绿色效益

环境效益
包装升级后，实现塑料减重、提高 PET 瓶的回收再生价值，有助于生态环境
保护。

迈胜液体蛋白系列产品

产品包装创新信息

Recycle：
标签使用 PETG，瓶盖使用 PE 材质，瓶身使用 PET 材质，提高
PET 的回收再生价值。

Reduce：
降低瓶身克重 7%，降低瓶身阻隔剂使用量 33%。
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在拣选上游包装原材料供应商时，集团将原材料的可持续属性纳入供应商招标、选用
的考量范围，并优先选用已获取相关国际、国内绿色认证的包材。蒙牛在采购木材及
纸类包材时，优先采购获得 FSC 森林体系认证、森林验证认可计划（PEFC）森林认证、
中国森林认证委员会（CFCC）森林认证等可持续认证的产品。

生产与运输
在包装生产环节，蒙牛积极联合上下游供应商，选用可再生、易降解的原材料，促进包
装及包装材料的循环再生利用；在运输环节，蒙牛推动上下游供应商减少使用一次
性物流周转箱作为原材料及产品的运输载体，实现周转箱的循环利用，减少资源浪费
和环境污染。

2023 年，蒙牛 89.1% 的产品内包装原纸获得 FSC 认证，相较 2022 年提高
7.1%；产品外包装纸箱全部由回收再生纸制成。我们将在 2024 年进一步提
高可持续认证比例，并将在 2030 年前实现内包装原纸可持续认证比例
100% 的目标。

此外，我们还推动供应商通过能源管理、电气化改造、绿色电力使用、节能技改
等方法减少其运营过程中的碳排放，实现包材单包碳排放强度逐年降低。

循环再利用 PCR 外包装膜
蒙牛整合产业生态力量，联合塑料原料供应商、包装制造商、回收再生商等产
业链各方，在国内食品行业首次实现塑料包装的循环再生利用，在蒙牛优益 C 
乳酸菌饮料、蒙牛 X 海底捞乳酸菌饮品等产品的外包装薄膜中使用再生塑料。

绿色包装价值链
Green Packaging Value Chain

产业链合作
蒙牛高度重视绿色包装的产业链合作，聚焦绿色采购、包装生产与运输、末端回收再
生三大核心环节，与上下游供应商开展密切合作，共筑行业绿色环保未来。

绿色采购
作为包装全生命周期的初始环节，包装设计始终是蒙牛绿色包装工作关注的重点环
节。蒙牛积极与供应商共同探索绿色包装设计方案，致力于设计实用美观、低碳环保
的绿色包装产品。

蒙牛与核心供应商合作，共同考核验证、大力推广绿色包装材料在乳制品产品
包装上的应用。

作为蒙牛乳制品包装的主要包装形式，纸基复合包装主要来自可再生的原材
料，其中采用的纸板可持续森林认证率持续提升，采用的阻隔层材料的碳排放
逐渐降低。
 
在标签使用中，蒙牛与供应商密切合作，利用 PETG 材料替代 PVC 等对环境
有害的材料。目前，瓶标类产品的 PVC 移除比例已达到 99%。

在外包装箱设计中，蒙牛积极与供应商共同探索绿色设计解决方案，共同考核
验证，通过礼盒双拼降低用纸、低克高强原纸使用、易撕条减塑等项目减少包
装箱的纸及塑料用量。
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应用改性 PCR 配方后，外包装膜厚度降低 10% 以上，总计减少化石基原生塑
料使用达 24%-34%。2023 年，常温事业部和低温事业部通过使用 PCR 外包
裹膜，减少使用化石基原生塑料达 160 吨以上，使用了超过 80 吨的回收再生
材料，总碳排放量减少 200 吨以上。

蒙牛“循环再利用 PCR 外包装膜项目”在业界获
得广泛认可，荣获《第一财经》颁发的“2023 年可
持续实践案例绿点大奖”、2021 年度蓝星计划⸺
可持续发展包装大赛“循环利用方案金奖”、2021
美狮杯中国包装创新及可持续发展大奖。

循环利用 PP 周转箱
蒙牛常温事业部、低温事业部、鲜奶事业部等多个业态的多款产品应用了更加
环保的 PP 循环箱，实现了包装箱绿色、减量、循环。通过该项目，蒙牛与上游
供应商、干线物流商、终端经销商、城配物流商及商超门店成功探索了循环经
济新模式，并与合作伙伴共享经济成果。目前 PP 循环箱年用量达到 74 万个
以上，显著减少纸类包装箱用量。

蒙牛低温事业部清远工厂与第三方合作 PP 周转箱项目，在装载量相同时，实
现全生命周期 32 次循环运输情况下，1 个低温 96 杯酸奶周转箱的运输模式
相对于纸箱运输模式可实现减碳 0.0214 吨，该项目获得中国船级社质量认
证有限公司颁发的“碳足迹评价证书”。

蒙牛冰品事业部以可循环使用的 PP 保温箱与蓄冷板，替代一次性泡沫箱与
干冰。2023 年共节约一次性泡沫箱 7,231 个、干冰 28,924 块。

2023 年 10 月，蒙牛 PP 循环箱项目入围“2023 年上海英国商会的循环经济
优秀案例”。

远程温湿度
记录仪
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末端回收再生
蒙牛根据自身运营情况及乳制品包装属性，积极开展包装回收循环活动，宣传“变废
为宝”的绿色包装理念，促进循环经济发展。

蒙牛 GREEN 可持续发展战略主题丝巾
2023 年，蒙牛联合社会企业 P.E.T. 设计并制作蒙牛可持续发展战略主题丝巾。
丝巾采用回收塑料瓶制作，并融入蒙牛 GREEN 可持续发展文化元素，传递蒙
牛绿色环保的可持续发展理念。

再生垃圾桶项目
2023 年，蒙牛与利乐公司联合开展再
生垃圾桶项目，回收利乐包装牛奶盒，
通过再加工制成彩乐板，制作成再生
垃圾桶、再生纸、建筑板材等物品或资
源。目前，再生垃圾桶在蒙牛 34 家工
厂投放使用，带动员工进行垃圾分类，
促进回收利用，减少工厂废弃物。

循环再生计划
2022 年，蒙牛旗下每日鲜语联合爱分类
爱回收，发起“循环再生计划”，将回收的
PET 瓶进行清洗分拣、变身成颗粒，再纺
成纱线，最终循环再生成可以遮阳挡雨的
遮阳帽、风雨衣等装备，致敬地球守护者。

废塑料再生环保路
2021 年，蒙牛旗下每日鲜语联合陶氏化学，在华东理工大学徐汇校区内修建
了中国第一条废塑料再生环保路， 该路全长 300 米，由 200 千克每日鲜语回
收塑料瓶及沥青混合筑成，展现蒙牛对废弃塑料循环再生方案的持续探索。
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围绕绿色公益倡导、包装回收、公益周边开发及公益捐献，为消费者定制绿色
活动。消费者可以通过乳制品包装回收获得的积分换取绿色心情雪糕，回收
后的乳制品包装也将被二次利用制作公益周边，并捐赠给乡村留守儿童，形
成乳制品包装可持续循环再生新模式。

奶盒返航新生计划
抖音蒙牛官方旗舰店携手爱回收在全国 27 个城市共同发起“奶盒返航新生
计划”。消费者可以通过回收利乐包装奶盒及蒙牛全品类产品空盒，换取 IP
限定纸巾、特仑苏有机纯牛奶、环保收纳包及环保随行杯等产品。蒙牛希望通
过消费者绿色消费行动，让公众
了解废弃塑料循环再生的更多可
能，号召更多人从日常做起，守护
地球生态环境。

包装回收标识
蒙牛各品类包装增加回收标识，助力消费者进行垃圾分类，促进包材回收。

消费者倡导
蒙牛重视消费者的绿色环保意识培养，积极开展各项包装回收宣传活动，将回收再生
材料制作成周边产品，提升活动参与积极性，向消费者宣传包装回收理念，树立负责
任的企业形象。

2024 年，蒙牛与万物新生集团建立乳制品包装循环经济战略合作，共同探
索构建乳制品包材回收可持续链路，加强乳制品包材回收的联合传播，推动
上下游产业链伙伴合作并打造乳制品包装可持续循环再生新模式。

乳品包装减塑新生计划
蒙牛旗下绿色心情携手万物新生旗下 “爱回收”环保处置平台（以下简称“爱
回收”）正式推出“乳品包装减塑新生计划”，并开启绿色生活公益活动，号召
更多消费者参与包装回收行动，倡导可持续的生活方式。绿色心情和爱回收
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行业合作及认可
蒙牛深化行业沟通与合作，积极参与包装相关国家、行业标准的编制和修订，并开展
可持续产品包装认证，进一步确保包装可符合各项标准要求。

蒙牛配合国家监督管理要求，借助协会、学会、商会等团体资源和平台，积极发表意
见、提供专业支持，推动行业专业水平提升。2023 年，蒙牛参与《预包装食品标签通
则》《预包装食品营养标签通则》《轻量化 PET 瓶吹瓶成型模具通用技术要求》等二十
多项国家强制性标准制修订。 

蒙牛在绿色包装方面的实践与探索已获得多方认可，也为行业绿色包装发展贡献环
保创新的范例。

“双易认证”
2020 年，蒙牛作为乳业代表参与由绿色再生塑料供应链联合工作组牵头制定
的《塑料制品易回收易再生设计评价通则》及相关细则，填补了中国塑料制品

“易回收”和“易再生”性这一“双易”设计标准的空白。

2023 年，蒙牛旗下真
果粒花果奶昔酸奶饮
品及优益 C 乳酸菌饮
品的包装获得塑料制
品易回收易再生设计
评价认证。

蒙牛案例被纳入首份可持续包装管理指引
2024 年，CGF 中国推出《消费品行业可持
续包装管理体系与最佳实践案例集》，是首
份致力于为消费品行业企业提供可持续包
装管理范式与案例参考的报告。特仑苏纯
牛奶利乐钻电商包装、纯甄馋酸奶 PP 杯、
纯甄甄酸奶 PET 瓶、优益C 0 蔗糖 PP 雕
刻瓶、优益C 800ml 包装瓶、蒙牛 0 蔗糖 ·
醇酸奶包装袋、小鲜语 450ml PET 瓶等多
款产品包装实践被纳入该案例集，并荣获

“杰出贡献奖”。

蒙牛案例入选 CGF《黄金设计原则案例集》
2023 年，蒙牛未来星妙点点乳饮料包装
瓶、优益C 0 蔗糖 PP 雕刻瓶、优益C 330g 
/340ml 包装瓶及每日鲜语鲜牛奶 250ml 
PET 瓶四款产品包装入选黄金设计原则的
企业优秀实践案例，成为减碳环保包装的
先行示范。黄金设计原则是由 CGF 推出的
产品包装设计原则，旨在去除塑料在回收
再生环节中的不利因素，实现塑料循环经
济。蒙牛高度认可并支持 CGF 黄金设计原
则，通过科研创新来持续加速包装材料的
更新迭代，减少包装废弃物的同时更易于
回收再利用和再循环。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              认证单元产品具体规格 

序号 品牌 具体规格型号 用途 

1 蒙牛 
230g 乳品包装瓶，瓶身主材为 PET, 瓶盖

为 HDPE, 瓶身乳白色，带套标，使用油

墨，单一结构。 
乳品包装瓶 

 

 

 

 

 

 

标准 

附件 

T/CRRA 0302-2020 塑料制品易回收易再生设计评价 通则 

证书登记号码 DE-032-0008023-01 

P1/1 产品规格明细 
 

认证证书 
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2023-03-01 
  莱茵检测认证服务（中国）有限公司 

中华人民共和国北京市北京经济技术开发区荣华南路

15 号院 4 号楼 3 层 301 室、12 层 1203 室（北京自

贸试验区高端产业片区亦庄组团）, 100176 
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认证证书 
标准 

证书持有者 

T/CRRA 0302-2020 塑料制品易回收易再生设计评价 通则 

证书登记号码 DE-032-0008023-01 

内蒙古蒙牛乳业（集团）股份有限公司 
内蒙古呼和浩特市和林格尔盛乐经济园区 

生产商 蒙牛乳业（马鞍山）有限公司  
安徽省马鞍山市经济技术开发区 
 

认证单元 乳品包装 

产品品牌 蒙牛 

产品名称 PET 乳品包装瓶 

认证等级 合格 
 

规格型号 见证书附件 
 

有效期 证书有效期从 2022-12-15 至 2027-12-14。 
此证书须经过符合要求的监督审核保持有效。 
 
上述产品符合《塑料制品易回收易再生设计评价 通则》的要

求，特发此证。 

2023-03-01 
  莱茵检测认证服务（中国）有限公司 

中华人民共和国北京市北京经济技术开发区荣华南路

15 号院 4 号楼 3 层 301 室、12 层 1203 室（北京自

贸试验区高端产业片区亦庄组团）, 100176 



随着经济社会的高速发展，消费者的绿色环保意识逐步提高，消费偏好的转变指引着企业绿色转型的方向。蒙牛坚决响应国家绿色发展号召，积极投身美丽中国建设，
在引领中国乳制品行业可持续发展的同时，前瞻性地关注到包装绿色转型的重要性与必要性。蒙牛将绿色包装工作融入集团整体可持续发展战略架构，设置绿色包装
专项工作组，同时围绕“治理环境污染，保护地球资源，助力实现净零”三大战略目标，构建“4R1D”包装策略及五大包装目标，并将绿色低碳的包装理念延伸至价值链，
在实现自身绿色包装转型升级的同时，助力产业链的低碳绿色发展。

绿色包装转型之路，只有里程碑，没有终点线。蒙牛将始终秉持“天生要强，与自己较劲”的企业精神，持续加大科技研发投入，将更先进的技术与材料应用于包装设计
之中，不断推出更加环保和可持续的包装解决方案，以国家循环经济发展规划为帆，以蒙牛的包装绿色转型实践作桨，牢牢把握绿色环保、普惠包容、低碳循环的可持
续发展大势，汇聚价值链上下游各方智慧与力量，向着更加绿色、环保、低碳、健康的乳制品行业未来奋勇前行！

未来展望
OUTLOOK
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定义和术语表

绿色包装
绿色包装应服务于人类可持续的生产与消费。联合国可持续发展目标 12“确保可持续的消费和生产模式”将“可持续消费和生产”定义为

“在使用服务和相关产品满足基本需求、提高生活质量的同时，在服务或产品的整个生命周期内最大限度地减少自然资源和有毒材料的使
用，并减少废物和污染物排放，以免危及子孙后代的需求”。

绿色包装应有利于绿色经济与循环经济的达成。联合国环境署将绿色经济定义为“改善人类福祉和社会公平的同时，极大减少环境风险和
生态匮乏”。国家发改委将循环经济定义为“以资源的高效利用和循环利用为核心，以‘减量化、再利用、资源化’为原则，以低消耗、低排放、
高效率为基本特征，不断提高资源利用效率，以尽可能少的资源消耗和环境代价满足人们不断增长的物质文化需求，符合可持续发展理念
的经济发展模式”。

我国在 2019 年发布施行的《绿色包装评价方法与准则》（GB/T 37422-2019）中，将“绿色包装”定义为“在包装产品全生命周期中，在满足
包装功能要求的前提下，对人体健康和生态环境危害小、资源能源消耗少的包装”，其中特别强调绿色包装的“全生命周期”概念。

通过梳理国际社会和我国政府对“可持续性”“绿色经济”“循环经济”及国家标准对“绿色包装”的定义，并充分考虑乳制品企业消费品包装
实践，本报告将“绿色包装”定义为：在包装产品全生命周期中，在满足基础功能要求的前提下，采用更利于循环的设计和可再生、易降解的
原材料，对人体健康和生态环境危害小、资源能源消耗少、碳排放量低、综合使用效率高的包装。



术语表

术语名称 定义

又称销售包装，其作用与功能主要是：保护商品、宣传、美化、便于陈列、识别、选购、携带和使用。内包装

热收缩膜标签，简称收缩标签，是印刷在塑料膜或塑料管上的薄膜标签，加热时收缩标签沿容器外轮廓收缩，紧密贴合在容器表面。收缩标签

又称运输包装，指为保护商品数量、品质和便于运输、储存而进行的外层包装。外包装

又称物流箱，属于包装和周转材料类型。周转箱

双向拉伸聚丙烯薄膜（biaxially oriented polypropylene film，简称 BOPP），一种塑料标签材料。BOPP

发泡聚苯乙烯（expandable polystyrene，简称 EPS）。EPS

高密度聚乙烯（high density polyethylene，简称 HDPE），又称低压乙烯，可用于 PET 塑料瓶的瓶盖和封口拉环。HDPE

聚丁二酸丁二醇酯（butylene succinate，简称 PBS），是生物降解塑料材料。PBS

消费后回收材料（post-consumer recycled material，简称 PCR），是指将流通、消费、使用后产生的废塑料进行回收再生后形成的工业生产原料。PCR

聚乙烯（polyethylene ，简称 PE）。PE

聚对苯二甲酸乙二醇酯（polyethylene terephthalate, 简称 PET），通常用于制作塑料瓶身。PET

聚对苯二甲酸乙二醇酯 -1,4- 环已烷二甲醇酯（polyethylene terephthalate-I,4-cyclohexanedimethylene terephthalate，简称 PETG），通常用于制作塑料瓶标签。PETG

聚乳酸，又称聚丙交酯（polylactic acid，简称 PLA）, 是一种可堆肥的生物降解材料。PLA

工业后再生塑料（post-industrial recycled material，简称 PIR），是指将未经消费体系使用的废塑料直接回收后再次利用形成的工业生产原料。PIR

聚丙烯（polypropylene，简称 PP）。PP

聚苯乙烯（polystyrene，简称 PS）。PS

聚氯乙烯（polyvinyl chloride，简称 PVC）。PVC

回收再生的聚对苯二甲酸乙二醇酯（recycled polyethylene terephthalate，简称 rPET）。rPET

回收再生的聚对苯二甲酸乙二醇酯 -1,4- 环已烷二甲醇酯（recycled polyethylene terephthalate-I,4-cyclohexanedimethylene terephthalate，简称 rPETG）。rPETG
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